
   

 

 

 

”Er nogen blandt jer syg, skal han tilkalde menighedens ældste, og de skal 

salve ham med olie i Herrens navn og bede over ham. Og troens bøn vil 

frelse den syge, og Herren vil gøre ham rask; og hvis han har begået 

synder, vil han få tilgivelse for dem. Bekend derfor jeres synder for 

hinanden, og bed for hinanden om, at I må blive helbredt.  

En retfærdigs bøn formår meget, stærk som den er” 

Jakobs Brev 5,14-16 
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I Bornholmerkirken tror vi på, at Gud kan helbrede, når vi 

beder.   

Vi ved, at forbønnen for hinanden ved sygdom allerede 

praktiseres. Lad os trofast fortsætte med det og derigennem 

udtrykke vores indbyrdes omsorg og kærlighed.  

Bibelen nævner tre ”former” for forbøn for syge.   

• Personer, som har fået nådegaven til at helbrede 1. 

Kor. 12.9   

• Alle troende kan bede for syge om helbredelse. Mark. 

16.17-18; Matt. 10.8  

• Salvning med olie, som er omtalt i Jakobs Brev 5,14-16:  

”Er nogen blandt jer syg, skal han tilkalde menighedens 

ældste, og de skal salve ham med olie i Herrens navn og bede 

over ham. Og troens bøn vil frelse den syge, og Herren vil gøre 

ham rask; og hvis han har begået synder, vil han få tilgivelse 

for dem. Bekend derfor jeres synder for hinanden, og bed for 

hinanden om, at I må blive helbredt. En retfærdigs bøn formår 

meget, stærk som den er”  

Jakobs Brev siger ikke noget om, at et menneske skal være 

dødssygt, inden handlingen kan foretages.  

Kriteriet for forbønshandlingen kan være individuel alt efter 

hvor stor en plage det er for den syge, men længerevarende 

lidelser, kroniske lidelser og livstruende sygdom vil være 

legitime grunde til at bede om salvning med olie. Det gælder 

både for psykiske og fysiske sygdomme.  

 

At blive salvet i forbindelse med forbøn er ikke en form for 

trylleri, hvor vi kan kommandere med Gud, men det er en 

konkret måde at gå ud på Guds løfter og lægge den syge i 

Guds hånd.  

Hvorfor blive salvet med olie?  

Er der forskel på at blive salvet og bedt for og så det at bede 

”almindeligt” derhjemme om at blive helbredt? Hvorfor kan 

den syge ikke ”bare” bede om at blive rask, sådan helt 

almindeligt?  

Det kan man også, og det skal vi også gøre! Men Gud har i 

Jakobs Brev givet os et særligt løfte til denne handling, og det 

må vi gøre brug af. Vi skal og må ikke tro, at der er forskel på 

fra Guds side at opfylde den bøn, der bliver bedt i det stille i 

hjemmet, og så den bøn, der bliver bedt ved salvning og 

håndspålæggelse. For Gud er der ingen forskel, men nogle 

gange ønsker Gud, at vi konkret skal gøre brug af de løfter, 

som han på en særlig måde har givet os i sit ord.  

Det gælder, når han kalder os til nadveren, når han kalder os 

til skriftemålet, for at vi derigennem konkret får tilsagt Jesus 

og hans tilgivelse ind over vores liv. Det gælder også, når vi er 

syge, at vi da må gøre brug af det løfte og den konkrete 

handling, som Jakob skriver om.   

  

Hvis du ønsker at blive salvet eller høre mere om, hvordan det 

foregår, kan du kontakte   

Anders, Bent eller Jakob fra Lærerådet.  

 


